INFORMACJA DLA RODZICA

Dlaczego tak duze znaczenie ma opieka stomatologiczna w placdéwkach oswiatowych?

Opieka stomatologiczna staje sie gtéwnym punktem w podnoszeniu swiadomosci prozdrowotnej
dzieci i rodzicéw. Ma ona na celu uswiadomienie ile choréb ogdlnoustrojowych m.in. cukrzyca, choroby
sercowo-naczyniowe m.in. choroba tetnic wiencowych, zawat serca i udar mézgu,a takze przewlekta choroba
nerek, reumatoidalne zapalenie stawow itp. jest zwigzane z chorobami zebdw. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze
zakazone zgby osadzone sg w kosci, ktdra jest bogato unaczyniona, co moze powodowac nadkazenie innych
narzadow.

Dzieciom zapewniamy zabiegi zgodnie z wytycznymi prawidtowe] profilaktyki m.in. :

1. BADANIE STOMATOLOGICZNE /KONTROLNE Z INSTRUKTAZEM HIGIENY - Badanie oraz
prezentacja wraz z omowieniem zasad szczotkowania, nitkowania -prawidtowej higieny jamy ustnej
2. ZABIEG LAKIEROWANIA ZEBOW CZYLI FLUORYZACJE / LECZENIE PROCHNICY POCZATKOWEJ
( szczegdlnie istotny przy poczatkowych stanach préchnicy, aby zapobiegaé przed dalszym jej
rozwojem ) Zabieg polega na zaaplikowaniu na powierzchnie zgbdw lakieru fluorkowego, potocznie zabieg
zwany fluoryzacja ) - lakier naniesiony jest pedzelkiem na powierzchnie zebdw.
3. 0CZYSZCZENIE ZEBOW ZE Zt0OGOW NAZEBNYCH
( nieinwazyjny zabieg oczyszczenie zebdw poprzez szczoteczki / narzedzia stomatologiczne ma na celu
uwidocznienie ognisk préchnicy np. Dziecko przed badaniem zjadto kanapke np. z czekoladg, w bruzdach
zeba nie byliby$my wstanie zobaczy¢ préchnicy)
Zlogi nazebne dzielimy na :
1) miekkie — osady nazebne ( gtéwnie u mtodszych dzieci, narzedziami typu szczoteczka )
2) twarde — kamien nazebny ( gtéwnie u 0séb dorostych, narzedzia typu skaler, kireta)
4. LECZENIE ZMIAN NA BLONIE SLUZOWEJ ( lakier/ preparat antybakteryjny- nieinwazyjny zabieg,
polegajacy na naniesienie preparatu pedzelkiem na obszar zabiegu )

W gabinetach pracuja lekarze, ktérzy sa wyspecjalizowani do pracy z dzie¢mi. Majg oni obszerna
wiedze na temat chordb dotykajacych dzieci w tak mtodym wieku. Potrafig bez problemu na wczesnym
etapie okresli¢ wady morfologiczne zebdw jak rowniez rozwojowe kosci twarzoczaszki.

Dziecko zostanie przebadanie pod katem zmian wystepujacych na btonie sluzowej w jamie ustnej,
jak réwniez wystepowania skroconych wedzidetek jezyka, wargi, co ma ogromne znaczenia dla dzieci
majacych problemy logopedyczne. Czasami w celu eliminacji problemoéw logopedycznych wystarczy
drobny zabieg, na ktéry skieruje lekarz dentysta.

Lekarz okresli potrzeby ortodontyczne dla dziecka. Moze byc¢ to pierwsza konsultacja dziecka
majaca na celu stwierdzenie czy rodzic powinien sige udac¢ z dzieckiem do lekarza ortodonty. Pamietajmy, ze
tylko weczesna ortodoncja od 4 roku zycia pozwala na wyeliminowanie ciezkich wad ortodontycznych.

Podczas opieki bedzie przeprowadzony instruktaz higieny. Dzieci beda sie uczyty prawidtowych
technik szczotkowania i nitkowania. Sukcesem zdrowia jamy ustnej sg prawidtowo wytworzone nawyki w
dziecinstwie.

Po przeprowadzony badaniu przez lekarza wyniki bedg przestane na mail podany przez rodzica.

Przyjazna atmosfera i skupienie na bezbolesnej profilaktyce, po ktérej dzieci otrzymujg nagrody
budujg pozytywne skojarzenia ze stomatologia na przysztosc.

Serdecznie zapraszamy



